
Menus sous réserve de 
modifications en fonction des 

arrivages 

  

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades 
 

*** 
Dhal de lentilles 

Au coco/curry 
Quinoa/boulgour 

Carottes 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

***  
Crêpe, compote pomme 

 
***  

Demi-bretzel, séré, fruit 

Buffet de salades 
 

*** 
Gnocchis 

Sauce tomate basilic 
maison 

Fromage 
Chou-fleur 

 
 
 

 
 
 
 
 

***  
Cookie 

 
***  

Crêpe, compote de fruit, 
lait 

Buffet de salades 
 

*** 
Nuggets de poulet 

Sauce cocktail maison 
Pommes persillées 

Poivrons sautés 
 
 

***  
Végétarien  

 
Nuggets végétariennes 
Sauce cocktail maison 

Pommes persillées 
Poivrons sautés 

 
 
 

***  
Salade de melon 

 
***  

Pain, fruit, Emmental 

Buffet de salades 
 

*** 
Porc au caramel 

Nouilles 
Wok de légumes 

 
 
 

***  
Végétarien  

 
Tofu au caramel 

Nouilles 
Wok de légumes 

 
 
 
 

***  
Yogourt litchi 

 
***  

Muesli, fruit, yogourt 

Buffet de salades 
 

*** 
Filet de saumon 

Sauce safranée maison 
Riz 

Haricots verts 
 
 

***  
Végétarien  

 
Escalope de quorn 

Sauce safranée maison 
Riz 

Haricots verts 
 
 
 

***  
Pastèque 

 
***  

Ballon mais, fromage à 
tartiner, fruit 

Provenances 
Poulet : CH 

Porc : CH 
Poisson : NO 

 
Pain: CH 

Nos sauces à salades 
contiennent : Œufs, 
moutarde, sulfites 

Gnocchis : G, Su 

Fromage : L 

Dessert : G, O, So 

Collation: L, G, O 
 

Buffet de salade : M, O 

Nuggets poulet : G 

Nuggets végé :  G, So 

Sauce cocktail : M, O 

Collation: L, G 

Porc caramel: Porc, Su 

Tofu caramel: So, Su 

Nouilles: G, O 

Dessert: L 

Collation : L, G 

Quinoa/boulgour: G 

Dessert: L, O, G 

Collation : L, G 
 

Filet de saumon: P 

Escalope de quron: O 

Sauce safranée: L, Su 

Collation : L, G 
 


